
Programme d’activités
Vacances de Février 2022

Horaires d’ouverture de l’ALSH

Journée:         7h30 – 18h30
Matin:            7h30 – 11h50
Après-midi:   13h30 – 18h30

Merci de bien vouloir amener vos enfants avant 9h30 le matin et prévoir un départ
après 17h l’après-midi.

Nos permanences bureau:

Lundi, mercredi et jeudi de 15h à 18h

ALSH LES LILAS
De 3 à 11 ans

113 avenue Philippon 64000 PAU
leslilas@leolagrange-pau.fr

05.59.84.28.01

Programme d’activités
Des vacances d’été

Pau Hors Pau

Coefficient
Demi-

journée
Journée Repas

Demi-
journée

Journée Repas

0 à 750 8,00 € 9,50 € 3,80 € 11,00 € 14,50 € 3,80 €
751 à 900 10,00 € 13,50 € 3,80 € 13,00 € 18,50 € 3,80 €
901 à 1100 11,00 € 14,50 € 3,80 € 14,00 € 19,50 € 3,80 €

1101 à 1300 12,00 € 15,50 € 3,80 € 15,00 € 20,50 € 3,80 €

 > 1301 13,00 € 16,50 € 3,80 € 16,00 € 21,50 € 3,80 €

Chers enfants, chers parents,                        

Vous trouverez ici le programme des vacances d’été.
Nous vous proposons des activités variées (culturelles,

artistiques et ludo-sportives) avec toujours comme
priorité, la transmission de nos intentions et nos valeurs

éducatives : favoriser la citoyenneté, le vivre ensemble
dans le respect tout en profitant du temps de loisirs.

Merci pour votre confiance et votre participation.
                                                                                        

L’équipe de Direction de l’ALSH "les Lilas"

Avec la participation de la
CAF
(réduction sur présentation
d’un justificatif Aide aux
Temps Libres CAF et MSA)

Avec la participation de la
ville de PAU

Modalités d’inscription
Les inscriptions se font soit au bureau soit sur le portail famille. 

Afin de valider ces dernières, le paiement devra être effectué par le système de paiement en ligne,
chèque, espèces, CESU ou encore par chèques vacances.
Les annulations doivent se faire par écrit: par e-mail ou via le portail famille. 
Les inscriptions et annulations doivent au maximum être réalisées 7 jours ouvrés avant la date
concernée.
Si l’annulation n’est pas effectuée dans les temps impartis elle sera facturée (sauf maladie: seul le
repas sera facturé si nous recevons un certificat médical dans la semaine).

Infos sorties
Pour les sorties, merci de prévoir un pique nique, une gourde et une tenue adaptée.

mailto:leslilas@leolagrangepau.fr


Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Semaine 28
Du 07/07 au 11/07 

Les mystère de
l’amazonie

Peinture au doigt des
feuilles tropicales

(manuelle)

Bricolage d’insectes
(manuelle) Sortie

Pique Nique

Empreintes de mains
transformées

(manuelle) A la recherche du
toucan disparu

(grand jeu)
Jeu du serpent (sport)

Danse des animaux de la
jungle

Parcours d’équilibre dans
la jungle (sport)

Semaine 29
Du 14/07 au 18/07

A la découverte de l’Asie

Férié

Peinture de cerisier en
fleurs (manuelle)

Origamis (manuelle) Peinture sur éventails
(manuelle) La quête du dragon

d’or
(grand jeu)

Jeu du dragon (sport) Jeu du petit samouraï
(sport)

Danse zen avec ruban

Semaine 30
Du 21/07 au 25/07

Les mystères du désert et
des pyramides

Peinture des pyramides
(manuelle)

Modelage de scarabées
(manuelle) Sortie

Pique Nique

Fabrication d’amulettes
protectrices (manuelle)

L’énigme du pharaon
(grand jeu)

Parcours des porteurs
d’eau (sport)

Jeu de l’oasis (sport) A travers les pyramides
(sport)

Semaine 31
Du 28/07 au 01/08

Expédition en Océanie

Colliers de coquillage
(manuelle)

Couronnes florales
(manuelle)

Fresque sous l’océan
(manuelle)

Danse des îles

Le coeur de l’océan 
(grand jeu)

Jeu du lancer de noix
de coco (sport)

Jeu de la pêche à la ligne
(sport)

jeux des surfeurs
(sport)

Spectacle 
Accueil des parents

16h30

Prévoir une tenue adaptée à
la météo et à l’activité: 

Chapeau, crème solaire,
chaussures fermées, k-way …

Pour tous les jours: 
-Une gourde d’eau 

Pour les mercredis :
- prévoir un pique nique

- une gourde 
- une tenue adaptée.
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POUP’S (3-5 ANS)



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Semaine 32
Du 04/08 au 08/08

Les films de science
fiction

Ma galaxie (manuelle)
Fabrication de baguette

magique (manuelle) Sortie

Pique Nique

Potions magiques
(scientifique)

La galaxie perdue
(grand jeu)

Vole comme un
vaisseau (sport)

jeux des sortilèges (sport)
Mission galactique

(sport)

Semaine 33
Du 11/08 au 15/08

Les films d’animation

création de
marionnettes
(manuelle)

Maison de contes
(manuelle)

Danse sous l’océan
avec Ariel 

Fresque Disney
(manuelle)

Férié

Quizz animé (sport)
Les épreuve d’Hercule

(sport)
A la mine des 7 nains

(sport)
Parcours dans le monde

de Nemo (sport)

Semaine 34
Du 18/08 au 22/08

Les films d’aventure

Ma carte aux trésors
(manuelle)

Mon camps de base
(décoration) Sortie

Pique Nique

Mon sac d’aventurier
(manuelle)

Les aventuriers de
l’arche perdue

(grand jeu)
Chasse aux trésors

(sport)
Le jeu du lasso (sport) Jumanji (sport)

Semaine 35
Du 25/08 au 29/08

Le cinéma

mon clap de cinéma
(manuelle)

Création d’étoile de star
(manuelle)

Affiche de film
(manuelle)

Défilé des petites stars
(théâtre)

Festivale des étoiles
(grand jeu)

Jeu de mimes (sport)
Jeu fait comme charlot

(sport)
Les petits cascadeurs

(sport)

Spectacle 
Accueil des parents

16h30

Prévoir une tenue adaptée à
la météo et à l’activité: 

Chapeau, crème solaire,
chaussures fermées, k-way …

Pour tous les jours: 
-Une gourde d’eau 

Pour les mercredis :
- prévoir un pique nique

- une gourde 
- une tenue adaptée.
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POUP’S (3-5 ANS)





Chers enfants, chers parents,                        

Vous trouverez ici le programme des vacances d’été.
Nous vous proposons des activités variées (culturelles,

artistiques et ludo-sportives) avec toujours comme
priorité, la transmission de nos intentions et nos valeurs

éducatives : favoriser la citoyenneté, le vivre ensemble
dans le respect tout en profitant du temps de loisirs.

Merci pour votre confiance et votre participation.
                                                                                   

L’équipe de Direction de l’ALSH "les Lilas"

Programme d’activités
Vacances de Février 2022

Horaires d’ouverture de l’ALSH

Journée:         7h30 – 18h30
Matin:            7h30 – 11h50
Après-midi:   13h30 – 18h30

Merci de bien vouloir amener vos enfants avant 9h30 le matin et prévoir un départ
après 17h l’après-midi.

Nos permanences bureau:

Lundi, mercredi et jeudi de 15h à 18h

ALSH LES LILAS
De 3 à 11 ans

113 avenue Philippon 64000 PAU
leslilas@leolagrange-pau.fr

05.59.84.28.01

Pau Hors Pau

Coefficient
Demi-

journée
Journée Repas

Demi-
journée

Journée Repas

0 à 750 8,00 € 9,50 € 3,80 € 11,00 € 14,50 € 3,80 €
751 à 900 10,00 € 13,50 € 3,80 € 13,00 € 18,50 € 3,80 €
901 à 1100 11,00 € 14,50 € 3,80 € 14,00 € 19,50 € 3,80 €

1101 à 1300 12,00 € 15,50 € 3,80 € 15,00 € 20,50 € 3,80 €

 > 1301 13,00 € 16,50 € 3,80 € 16,00 € 21,50 € 3,80 €

Avec la participation de la
CAF
(réduction sur présentation
d’un justificatif Aide aux
Temps Libres CAF et MSA)

Avec la participation de
la ville de PAU

Modalités d’inscription
Les inscriptions se font soit au bureau soit sur le portail famille. 
Afin de valider ces dernières, le paiement devra être effectué par le système de paiement en ligne,
chèque, espèces, CESU ou encore par chèques vacances.
Les annulations doivent se faire par écrit:  par e-mail ou via le portail famille. 
Les inscriptions et annulations doivent au maximum être réalisées 7 jours ouvrés avant la date
concernée.
Si l’annulation n’est pas effectuée dans les temps impartis elle sera facturée (sauf maladie: seul le
repas sera facturé si nous recevons un certificat médical dans la semaine).

Infos sorties
Pour les sorties, merci de prévoir un pique nique, une gourde et une tenue adaptée.

Programme d’activités
Des vacances d’été

mailto:leslilas@leolagrangepau.fr


Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Semaine 28
Du 07/07 au 11/07 

Les mystères de
l’Amazonie

Fabrication de serpents
articulés en papier

(manuelle)

Atelier dessin de plantes
tropicales (manuelle)

Création d’empreintes
d’animaux (manuelle)

Atelier maracas en
matériaux naturels

(manuelle) Grand jeu :
L'expédition de la
Jungle Interdite

Course des animaux de
la jungle (sportive)

Relais des explorateurs
perdus (sportive)

Course au trésor
amazonienne (sportive) Jeu de la jungle (sportive)

Semaine 29
Du 14/07 au 18/07

A la découverte de l’Asie

Férié

Confection de poissons
koinobori (manuelle)

Sortie

Pique Nique

Origami : pliages
d’animaux asiatiques

(manuelle) Grand jeu : Le Dragon
d’Or

Parcours kung-fu :
souplesse et équilibre

(sportive)

La quête du temple
(sportive)

Semaine 30
Du 21/07 au 25/07

Les mystères du désert et
des pyramides

Peinture de
hiéroglyphes sur

papyrus (manuelle)

Modelage de scarabées en
argile (manuelle)

Atelier mosaïque
égyptienne (manuelle)

Création d’amulettes
protectrices (manuelle)

Grand jeu : L’Énigme
du Pharaon

Relais du désert
(sportive)

Jeu de l’oasis : transport
d’eau en équipe (sportive)

 Jeu du Nil (sportive)
Jeu de piste dans le

désert (sportive)

Semaine 31
Du 28/07 au 01/08

Expédition en océanie

Peinture de paysages
marins (manuelle)

Création de couronnes
florales (manuelle)

Sortie

Pique Nique

Peinture de tatouages
éphémères (manuelle)

Grand jeu : La Quête
du Cœur de l’Océan

Course en relais comme
sur la plage (sportive)

Jeu de la pêche au filet
(sportive)

Spectacle 
Accueil des parents

16h30
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Prévoir une tenue adaptée à
la météo et à l’activité: 

Chapeau, crème solaire,
chaussures fermées, k-way …

Pour tous les jours: 
-Une gourde d’eau 

Pour les mercredis :
- prévoir un pique nique

- une gourde 
- une tenue adaptée.

Lutins / Gibus (6 -11 ans)



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Semaine 32
Du 04/08 au 08/08

Les films de science
fiction

Création de vaisseaux
spatiaux en carton

(manuelle)

Jeu de la conquête
spatiale (sportive)

Création de masques de
créatures spatiales

(manuelle)

Fabrication de baguettes
magiques personnalisées

(manuelle)
Grand jeu : "La Quête

Galactique"
Relais des Padawans

(sportive)
Atelier dessin

d’extraterrestres
(manuelle)

Course d’obstacles
futuriste (sportive)

Duel de sorciers : avec
baguettes et sorts

imaginaires (sportive)

Semaine 33
Du 11/08 au 15/08

Les films d’animation

Création de personnages
en pâte à modeler

(manuelle) 

Confection de flipbooks
(manuelle) Sortie

à Aquabéarn

Pique Nique

Grand jeu : "Le Studio
Magique" Férié

Course des studios Disney
Vs Pixar (sportive)

Relais des héros animés
(sportive)

Semaine 34
Du 18/08 au 22/08

Les films d’aventure

Fabrication de cartes au
trésor (manuelle)

Bricolage de boussoles
(manuelle)

Création de masques
d’animaux sauvages

(manuelle)

Création d’un carnet
d’explorateur

(manuelle)

Grand jeu :
"L’Expédition Finale"

Relais des explorateurs
(sportive)

Course des aventuriers
(sportive)

Chasse aux trésors
(sportive)

Olympiades d’aventure
(sportive)

Semaine 35
Du 25/08 au 29/08

Le cinéma

Fabrication de clap de
cinéma personnalisés

(manuelle)

Confection de lunettes 3D
en carton (manuelle)

Sortie

Pique Nique

Confection de badges de 
stars (manuelle)

Grand jeu : "Le Festival
des Classiques"

Course d’acteurs en
coulisses
(sportive)

Relais des stars
hollywoodiennes

(sportive)

Spectacle 
Accueil des parents

16h30

Prévoir une tenue adaptée à
la météo et à l’activité: 

Chapeau, crème solaire,
chaussures fermées, k-way …

Pour tous les jours: 
-Une gourde d’eau 

Pour les mercredis :
- prévoir un pique nique

- une gourde 
- une tenue adaptée.
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Lutins / Gibus (6 -11 ans)


